RESIDENCE SENIOR
JULES LABAT

PLANNING ANIMATIONS JUIN 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
01/06 02/06 03/06 04/06 05/06 06/06 07/06
11H Aquagym 10H 16H 11H
(Avec Eve Marie) Relaxation aquatique Peinture RESPIRATION
(Avec Nathalie. Journée Journée libre (Avec Mme Roussey) 16H
Sur inscription) libre JEUX DE
REFLEXTION
16H 16H 16H
Gym maintien de I'équilibre Qui suis-je ? QUI EST LESPION
(Avec Thyanna)
08/06 09/06 10/06 11/06 12/06 13/06 14/06
11H Aquagym 10H a 12H 15H
(Avec Eve Marie) 16H Aquagym Tournoi de Belote 16H
Jeux de reflexions (Avec Eve Marie) (Avec Mme Delmas) Qi CHONG
(Avec Peio) Journée libre
16H (Avec Thyanna) foumee 16H 16H
Gym maintien de I'équilibre DEGUSTATION ET VENTE DE MIEL BADMINTON
(APICULTEUR BASSO)
15/06 16/06 17/06 18/06 19/06 20/06 21/06
11H Aquagym 10H 3 12H 16H 16H
(Avec Eve Marie) 16H Journée Aquagym Peinture 3D CONCERT
Loup garou libre (Avec Eve Marie) (Avec Mme Roussey) Journée libre
16H (Avec Thyanna) MAXIME A LA
Gym maintien de I'équilibre Apres-midi libre GUITARE
22/06 23/06 24/06 25/06 26/06 27/06 28/06
11H Aquagym 10H a 12H 15H 10H
(Avec Eve Marie) 16H Aquagym Tournoi de Belote ART THERAPIE 16H
Fléchettes et lancé de Journée (Avec Eve Marie) (Avec Mme Delmas) COLORIAGES ET
haches libre DISCUSSIONS TIME’S UP
16H (Avec Thyanna) 16H 16H
Gym maintien de I'équilibre Aprés-midi libre MOLKY OU PETANQUE CINE DEBAT
29/06 30/06
11H Aquagym
(Avec Eve Marie) Journée libre
16H

Gym maintien de I'équilibre




