
 

PLANNING ANIMATIONS DECEMBRE 2025 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

01/12 
11H Aquagym 

(Avec Eve Marie) 

02/12 
16H  

Décorations de Noël  
(Avec Mme Roussey) 

 

03/12 
16H 

Décorations de Noël  
(Avec Mme Roussey) 

 

04/12 
10H à 12H  
Aquagym 

(Avec Eve Marie) 
10H45-12H 

Atelier broderie 
(Avec le lycée Le Guichot) 

05/12 
Journée 

Libre 
 
 

06/12 
16H 

Petit Bac 

07/12 
16H 

Yathzée 

16H  
Gym douce 

Après-midi 
libre 

08/12  
11H Aquagym 

(Avec eve Marie) 

09/12 
Journée 

libre 

10/12 
Journée 

libre 

11/12 
10H à 12H  
Aquagym 

(Avec Eve Marie) 

12/12 
15H  

Tournoi de Belote 
(Avec Mme Delmas) 

 
16H 
Uno 

13/12 
16H Qi Gong 
(Avec Peio)  

 

14/12 
Journée 

libre 

16H  
Gym douce 

16H 
Décorations de Noël  
(Avec Mme Roussey) 

15/12 
11H Aquagym 

(Avec Eve Marie) 

16/12 
9H15-10H45 
Rencontres 

intergénérationnelles avec 
les élèves de St Bernard (à 

Jules Labat) 

17/12  
16H 

Concours de Pull Moches 

18/12 
10H à 12H  
 Aquagym 

(Avec Grégory) 
09H45-12H 

Célébrations de Noel (à la chapelle 
St Bernard) 

19/12 
10H à 12H  
 Aquagym 

(Avec Grégory) 
 

20/12 
16H 

Chants de Noel 
 

21/12 
16H 

Mollky 

16H  
Gym douce 

16H 
DIDAM 

Après-midi 
libre 

14H30-17H 
Concert de Noel (au 

lycée St Bernard) 
15H  

Tournoi de Belote 
(Avec Mme Delmas) 

22/12  
16H 

Gym douce 

23/12 
Journée 

libre 

24/12 
Journée 

libre 

25/12 
Journée 

libre 

26/12 
16H 

Taboo 

27/12 
Journée 

libre  

28/12 
Journée 

libre 

29/12  
16H 

Gym douce 

30/12 
16H 

Skyjo 

31/12 
16H 

Jeux de Mimes 

    

 


